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Nebezpecny Fijen: pocet urazi ve Skolach roste

PRAHA, 15. Fijna 2015 - Kazdoro¢né je 17. fijna pripominan Svétovy den uarazi, které jsou
nejéastéjsi priéinou amrti u déti. A¢ poéet vaznych détskych urazti v CR postupné klesa, presto
musi byt jejich nasledkem kazdoroéné hospitalizovano na 30 tisic déti. Znaéna ¢ast z nich pravé
v Fijnu, kdy podle statistik z poslednich let pfibyva Skolnich arazua.

Podrobné informace o détskych Urazech od roku 2008 shromazduje Narodni registr détskych uraza. Z
jeho statistik vyplyva, Ze fijen patfi k mésiclim, kdy dochazi ¢astéji k urazim déti ve Skole. Vice nez
polovina z nich se stane v prostorach $koly, k pétiné pfipadl pak dojde ve Skolnich télocviénach.
Zhruba jedno z deseti déti se téZce porani v jeslich ¢i v matefské Skolce. Dlvodem vétSiny Urazu jsou
obvykle klopytnuti, Skobrtnuti, pady ¢i skoky z rGznych vysek, které jsou na viné témér v poloviné
pripadd. Casty je i uder, kopnuti nebo jiny kontakt s dal$i osobou (v soudtu 19 procent). TéméF ke
tfetiné zranéni dochazi pfi télocviku nebo Skolnich sportech, podobny podil maji i hry a volna zabava
Skolakl. NejCastéji pfitom dochazi k otfesu mozku (téméF 23 procent) €i riznym zlomeninam prstd a
rukou (pétina pfipadd).*

Rijen je pro déti rizikovy, nejen ve skole

Fakt, Ze je Fijen pro déti z hlediska Uraz(l rizikovym mésicem, potvrzuji také data nékterych pojistoven.
»V letech 2012 az 2014 byl Fijen z hlediska mnozZstvi détskych uraz( po srpnu druhym nejhorsim
mésicem. V samotném loriském roce byl fijen, co se détskych trazi tyce, vibec nejhor§im mésicem
v roce,” upozoriuje feditel produktového oddéleni pojistovny MetLife Martin Svec. ,Obecné mezi
nejCastéjsi détské urazy patfi rizna zhmozdéni svalt, Slach a cév, a také podvrinuti, které tvori tretinu
vSech détskych arazi. Velmi frekventovanym urazem jsou i zlomeniny, nejcastéji v oblasti rukou — kosti
loketni, vietenni a prsty,” dodava Martin Svec.

MetLife Europe Limited, pobocka pro Ceskou republiku zahgjila svou &innost na Seském trhu v Fijnu 1992. Je dcefinou
spolecnosti MetLife, Inc., ktera patfi ve svété pojistovnictvi ke Spicce a poskytuje tak spole¢nosti cenné zazemi. MetLife nabizi
Sirokou Skalu kvalitnich produkt Zivotniho, urazového, investiéniho Zivotniho a skupinového pojisténi, které se osvédCily v
mnoha zemich svéta a které jsou schopny uspokojit pozadavky klientd vSech vékovych kategorii. Vice informaci najdete na
strankach www.metlife.cz

MetLife, Inc. (NYSE: MET), je prostfednictvim svych pobocek a dcefinych spole¢nosti (,MetLife") jednou z nejvétSich pojiStoven
na svété. Pojistovna MetlLife byla zalozena v roce 1868 a je prednim poskytovatelem Zivotniho a dudchodového
pojisténi, zameéstnaneckych benefitll a spravy majetku. MetLife pecuje pfiblizné o 100 miliona klientd, plsobi téméF v 50 zemich
sveéta a zaujima predni pozice na trhu v Japonsku, Latinské Americe, Asii, Evropé a na Stfednim Vychodé. Vice informaci
najdete na strankach www.metlife.com
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Nejvice Urazt MetLife eviduje u déti ve véku od 1 roku do 3 let, které se uci chodit a béhat, a pak u
starSich déti ve véku od 10 do 12 let. Z hlediska sportovnich aktivit jsou celoro€né nejrizikovéjsi jizda
na kole, kole€kovych bruslich i skateboardech.

Specialné na miru détem nabizi MetLife pojisténi Kamarad, které zajistuje komplexni ochranu od
drobnéjsich poranéni az po kryti vaznych Urazi a zavaznych onemocnéni. Rodi¢e mohou volit
z nékolika prednastavenych variant dle temperamentu potomk( nebo nastavit pojistné kryti zcela
individualné.

Méné détskych obéti

Zatimco v roce 2010 bylo po Uraze hospitalizovano 31 866 déti a 168 nasledkim podlehlo, v roce 2013
hospitalizace klesly na 29 423 a pocet détskych obéti se snizil na 122. Vloni se sice mnozstvi Urazl
zvySilo na 30 706, ale ziejmé jde jen o vykyv. ,Dlouhodobé je pocet téZkych urazu stabilizovany a
osciluje kolem tficeti tisic. Ale hlavné klesa pocet dlouhodobych zatezi a umrti déti,“ vysvétluje doc.
Ladislav Dugek z Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky CR. Vzhledem k tomu, Ze registr eviduje
jen hospitalizace, po¢et ambulantné oSetfenych Uraz(l u déti Ize jen odhadovat (odhady se riizni od 350
do 500 tisic déti rocné).

* data Narodniho registru détskych traz(
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