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Letni prazdniny: Pozor na détské urazy!

Zacinaji letni prazdniny. Podle statistik jde o rizikové obdobi, kdy détem hrozi nejvice poranéni. Z toho divodu
pojistovna Metlife opét jako bonus k détskym pojisténim a pFipojisténim pFinasi dvojnasobné plnéni za
prazdninové urazy, a to bez ohledu na to, zda k nim dojde pfi bézné cinnosti nebo sportovnich aktivitach.

Podle statistiky pojistovny MetLife se nejvice détskych Grazl pfihodi v pribéhu ¢ervna az srpna. Pfitom pravé letni
zranéni maji ¢asto tézsi nasledky, nez drazy v jinych mésicich. Varovna Cisla potvrzuji i daje Narodniho registru
détskych drazi, podle kterych jsou pro déti letni mésice Cerven, Cervenec a srpen nejkriti¢téjsSim obdobim roku.
Riziko zranéni déti v porovnani s ostatnimi mésici se zvysuje pfiblizné o patnact procent. Paradoxné nejvice jsou
déti ohrozeny doma a v bezprostfedni blizkosti domova. Podle Gdaju pojistovny MetLife maji domaci drazy
az Ctyficetiprocentni podil na celkovém poctu zranéni. Nejcastéjsi jsou zhmozdéniny a zlomeniny, predevsim

hornich koncetin, otfesy mozku, povrchova zranéni hlavy a popaleniny.

Rodice se nejvice boji o déti na silnici a pfi sportu

Obdobné vnimaji rizika i samotni rodice, podle kterych hrozi jejich détem nejvétsi nebezpedi pfi autonehodach
(30,7 %), urazu na kole, koleckovych bruslich ¢i pfi jiném sportu (30,2 %) a pravé zranéni v domacnosti
&i pFi hte (27,3 %). Udaje vychazi z prizkumu mezi 300 rodiéi, ktery letos v €ervnu zpracovala pojistovna MetLife.
Ta proto na prazdninové obdobi opét pfichazi s dvojnasobnym plnénim za nasledky a trvalé nasledky urazu u
détskych pojisténi a pripojisténi, véetné oblibeného produktu Kamardd. Ten prinasi také dvojndsobné plnéni za
hospitalizaci ditéte v zahranici v zemich EU.

MetLife Europe Limited, poboéka pro Ceskou republiku zahajila svou &innost na eském trhu v fijnu 1992. Je dcefinou
spolecnosti MetLife, Inc., ktera patfi ve svété pojiStovnictvi ke Spi€ce a poskytuje tak spolecnosti cenné zazemi. MetlLife nabizi
Sirokou $kalu kvalitnich produktd zivotniho, Urazového, investi¢niho Zivotniho a skupinového pojisténi, které se osvédcily v mnoha
zemich svéta a které jsou schopny uspokojit pozadavky klientd vSech vékovych kategorii. Vice informaci najdete na strankach
www.metlife.cz

MetLife, Inc. (NYSE: MET), je prostfednictvim svych pobocek a dcefinych spole¢nosti (,MetLife") jednou z nejvétSich pojistoven na
svété. PojisStovha MetlLife byla zalozena v roce 1868 a je prednim poskytovatelem Zivotniho a duchodového
pojisténi, zameéstnaneckych benefitd a spravy majetku. MetLife pec€uje pFiblizné o 100 miliona klientd, pusobi téméF v 50 zemich
svéta a zaujima predni pozice na trhu v Japonsku, Latinské Americe, Asii, Evropé a na Stfednim Vychodé. Vice informaci najdete
na strankach www.metlife.com
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Kli$tata jsou stale hrozbou

MetLife vychazi rodicdm vstfic rovnéz u dalSiho zdvainého letniho rizika, kterym je klistova encefalitida.
A¢ se pocet nakaZenych podle statistik v poslednich letech snifoval, jen za letoni kvéten jich bylo v Ceské
republice nejvice za poslednich 10 let. Jako velmi redlnou hrozbu vnimaji encefalitidu tfi Ctvrtiny dotdzanych
rodich.

Na co si dat s détmi pozor

e Dité by mélo mit v mobilnim telefonu ¢i doma na papife vSsechna dllezitd telefonni ¢isla - na rodice,
zachrannou sluzbu, policii, hasice ¢i linku bezpedi. Je nutné si ovéfrit, ze je dité schopné si v pripadé
nouze samo zavolat pomoc.

e Dité by se nikdy nemélo samo pohybovat kolem rybniku ¢i jiné vodni plochy. Navstéva koupalisté
by méla probihat minimalné ve dvou a za védomi rodicu.

e Pri pohybu ve volné pfirodé je tieba dostatecna prostorova orientace. Pokud dité zabloudi, mize mu
situaci usnadnit mozZnost vyuZiti GPS v mobilnim telefonu ¢i mapy. UZite¢na muiZe byt i schopnost
rozpoznat turistické znacky. Kazdopadné i zde plati, Ze by se dité nemélo ve volné pfirodé pohybovat
samo.

e Pokud se dité pohybuje na kole, do svych deseti let nesmi na verejné komunikace bez doprovodu
dospélych. Mélo by také znat zakladni pravidla silniéniho provozu a musi mit cyklistickou helmu.

® V pripadé, Ze se dité chysta na letni tabor, je nutné znat jeho organizatora (a v ideadlnim ptipadé ho
mit pfedem provéreného) a mit k dispozici vSsechny dostupné kontakty na pritomné vedouci.
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